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DATOS DE CONTACTO

Asociación de Familiares y Enfermos de 

Párkinson Bahía de Cádiz

C.I.F:  G-11591302

Centro de día Párkinson Bahía de Cádiz

C/ Concha Pérez Baturone Nº 9

San Fernando - Cádiz

Teléfono: 956 59 19 28   - Fax: 956 89 42 98

unidad@parkinsonbahiadecadiz.es

www.parkinsonbahiadecadiz.org

DATOS DE REGISTRO

Registro de Asociaciones:

Ley Orgánica 1/2002 de 22 de marzo

Número de inscripción: 6.809 

Inscripción en el Registro de Asociaciones de 

Andalucía, Delegación de Justicia y Administración 

Pública de la provincia de Cádiz. 

Fecha de inscripción: 23 de junio de 2003

Registro en Federaciones, confederaciones:

Federación Española de Párkinson

La European Parkinson´s Disease Association 

(EPDA)

Federación Andaluza de Párkinson

Federación Gaditana de Discapacitados 

COCEMFE



¿Quiénes somos?

Parkinson Bahía de Cádiz es una entidad sin ánimo de lucro,

constituida en Abril del 2003 y cuyo objetivo principal, es la

mejora de la calidad de vida de sus afectados y la de sus

familiares cuidadores.

Somos una asociación de actuación de ámbito comarcal, que

atendemos afectados de toda la provincia de Cádiz,

prestando apoyo integral tanto a la persona afectada como a

los familiares.

Contamos con Centro de día para discapacitados

dependientes de Parkinson, centro pionero a nivel

autonómico y provincial, con plazas concertadas con la Junta

de Andalucía.

Actualmente existen a disposición de nuestros socios

afectados, un equipo multidisciplinar, formado por

psicólogos, trabajadoras sociales, logopedas, fisioterapeutas,

auxiliar de clínicas, los cuales realizan las terapias de

rehabilitación integral necesarias, para paliar los síntomas de

esta enfermedad.
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Misión

Mejorar la calidad de vida de 

las personas afectadas de 

párkinson y la de sus familiares 

y/o cuidadores/as.

Visión

Convertir a la Asociación 

Párkinson Bahía de Cádiz en 

una entidad de referencia 

comarcal, autonómica y estatal, 

por su profesionalidad, 

innovación y calidad humana, 

en la atención integral a 

personas afectadas de 

Parkinson, para poder mejorar 

su calidad de vida y la de sus 

familiares/cuidadores.

Valores

• Calidad

• Transparencia

• Profesionalidad

• Empatía

• Calidad humana

• Mejora continua

• Igualdad

• Cariño

• Adaptación

• Compromiso

• Sensibilidad



Objetivos
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➢ Orientar y sensibilizar a los afectados, familiares y sociedad en general,

tanto sobre la problemática de la enfermedad, como sobre las

soluciones que para paliarla se ofrezcan.

➢ Asistir al afectado y a sus familiares en todos los aspectos de su vida,

tanto en lo asistencial, como en su integración social y laboral.

➢ Ofrecer un Tratamiento Integral a través de sesiones terapéuticas.

➢ Facilitar la interrelación entre afectados y cuidadores.

➢ Representar ante la Administración y otras instituciones, los intereses

de las personas afectadas de Parkinson y sus familias.

➢ Promoción del Voluntariado Social y fomento de acciones y actividades

de interés general de naturaleza análoga.



Transparencia  y buenas prácticas
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La entidad persigue la transparencia en el desarrollo de cada una de

las actividades que lleva a cabo, así como en la gestión de recursos. Por

ello, en nuestra web se ha habilitado un espacio, donde se mantiene

actualizada la información institucional y organizativa así como la

información presupuestaria y económica.



BASE SOCIAL

295 Socios 17 Profesionales en el equipo

FORMAMOS PARTE DE

Y a través de ella a



JUNTA DIRECTIVA

Principal órgano de decisión de la asociación y el encargado de 
representar al colectivo

PRESIDENCIA

Joaquín Izquierdo Periñán

VICEPRESIDENCIA

Antonio Prieto Ramírez

SECRETARÍA

Miguel Ángel Díaz 
Aguado

TESORERÍA

John Bénjamin Hackl

VOCALÍA

Mª Dolores Garzón Coello

Mª Carmen Nodar Martínez

Mª Isabel Romero González

Manuel Torres Guzmán
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Dirección

Administración

Comunicación

Atención 
terapéutica

Atención psicosocial

Fisioterapia

Logopedia

Estimulación Cognitiva

Terapia ocupacional

Atención sociosanitaria

Auxiliar de clínica

Auxiliar de clínica

Auxiliar de clínica

Auxiliar de clínica

Auxiliar de clínica

Atención 
psicosocial

Trabajadora social

Psicólogo

Transporte

Conductor

Conductor

ConductorMantenimiento



Mª Dolores Garzón Coello – Directora

Maria Lainez Cano – Trabajadora Social

Pedro Martínez Tocino – Psicólogo

Yasmina Álvarez  Perea –Psicóloga

Anabel Espinosa Costa – Fisioterapeuta

Toñi Caro Hedrera – Logopeda

Cristina Sánchez Jaen – Contable

Pilar Moreno Alba – Informática

Mª Carmen Cuenca Jiménez – Auxiliar De Clínica

Mª Mar Peci Páez – Auxiliar De Clínica

Rosa Reyes Del Valle – Auxiliar De Clínica

Isabel Mª Mateo Macías - Auxiliar De Clínica

Francisco Javier Fuentes Martínez – Auxiliar De Clínica

Bellén Garzón Coello – Cocinera

Juan Manuel Tinoco Muñíz – Conductor

Francisco Aragón Iglesias – Conductor

Juan Manuel Lojo Montes - Conductor

Equipo técnico



Voluntariado

Los voluntarios/as pueden participar en los distintos

programas de intervención de nuestra entidad,

aunque fundamentalmente, participan activamente

en el Programa de Órgano de gobierno, Ocio,

Sensibilización Social y Comunicación.

Su tarea se desarrolla de manera altruista y ponen al

servicio de los usuarios/as y de la asociación su saber

hacer y su gran humanidad.

Nuestra asociación se encuentra inscrita en el

Registro General de Entidades de Voluntariado de

Andalucía con el nº 1198.
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¿Qué hacemos?
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Se llevan a cabo de manera semanal de lunes a viernes, actividades de terapias

rehabilitadoras, intervención psicológica y social y grupos de autoayuda.

La trabajadora  social es la encargada de:

• Dar información y orientación de la entidad y los 

servicios  en la primera acogida. 

• Elaborar y diseñar los programas y proyectos que 

den respuesta a las necesidades desatendidas de 

las personas afectadas de Párkinson y familiares.

• Seguimiento personalizado, presencial o telefónico.

• Búsqueda y gestión de recursos.

• Tramitación de expedientes relativos a las 

solicitudes de prestaciones institucionales y/o 

individuales ofertadas desde las administraciones 

públicas y/o privadas.

Personas atendidas:  155

ATENCIÓN SOCIOSANITARIA
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A través de sesiones individuales y grupales:

• Apoyo en las fases de aceptación, adaptación y 

evolución de la enfermedad.

• Tratamiento de la ansiedad, depresión y trastornos 

de conducta asociados a la enfermedad y la 

medicación.

• Apoyo emocional y mejora de la autoestima

• Refuerzo de la autonomía

• Mejora de las relaciones sociales y afectivas.

Personas atendidas:  188

SERVICIO ATENCIÓN PSICOLÓGICA



Mantener y mejorar las capacidades cognitivas que

pueden verse afectadas por la enfermedad, las

dificultades que presentan en cuanto: a atención y

enlentecimiento en el procesamiento de la

información, dificultades de memoria, dificultades

en las funciones visuo-espaciales y perceptivas,

dificultades en las funciones ejecutivas,

dificultades en el lenguaje, así como el

acercamiento de las personas mayores a las nuevas

tecnologías.

Personas atendidas:  82

ESTIMULACION COGNITIVA INFORMATIZADA

Rehabilitación
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Rehabilitación

15

Mejora:

• El estado físico 

Retrasa:

• La rigidez

• La lentitud

• La falta de braceo 

• La falta de coordinación

• La falta de equilibrio

Personas atendidas:  82

FISIOTERAPIA



Rehabilitación
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Mejorar, mantener, paliar o

rehabilitar todos los aspectos

de la comunicación, para

retrasar la dependencia e

intentar evitar el aislamiento

social, al igual que conseguir

que la deglución sea eficaz y

segura.

Personas atendidas:  82

LOGOPEDIA



Rehabilitación
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Conseguir una mayor autonomía e

independencia del enfermo en sus

actividades de la vida diaria, además

de trabajar la atención y la memoria.

Personas atendidas:  82

REHABILITACIÓN COGNITIVA



Rehabilitación
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Fomentar el lenguaje

espontáneo, estimular la

atención, la memoria,

secuencia temporal y rapidez

en las respuestas.

Personas atendidas: 82

MUSICOTERAPIA



Rehabilitación
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Afrontar problemáticas que se

presentan a lo largo de la vida,

utilizada con fines terapéuticos,
con el objetivo de motivar,
enriquecer, aliviar o estimular
nuestra mente.

Personas atendidas:  51

CINETERAPIA



Número de socios
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Número de socios/as: 295

El año 2024 se ha cerrado con un total de 295 personas asociadas de las cuales 

126 son colaboradoras

Mujeres
146

Hombres 
149

Género

Mujeres Hombres



Facebook Twitter Instagram YouTube

4157 1021 1323 2,97k
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Redes sociales



Subvenciones públicas
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Proyecto Órgano subvencionador Importe

Transporte adaptado, Párkinson Bahía de Cádiz 
Área de desarrollo de SSSS Familias e Igualdad. Diputación Provincial 

Cádiz
15.000 €

Proyecto Emociones en Movimiento Área de Desarrollo Social  Ayuntamiento de San Fernando (Cádiz) 4.425 €

Apoyo psicosocial: Hacia una vida independiente Delegación de SSSS del Ayuntamiento de Chiclana 6.250,40€

Emociones en movimiento Consejería de Salud y Consumo – Junta de Andalucía 6.300 €

Avanzando con Párkinson Consejería de Salud y Consumo  - FANDEP 4.253,07 €

Estrategia rehabilitadora y de intervención social para 

familiares de persona con Párkinson en la Comunidad 

Autónoma de Andalucía

Consejería de Inclusión Social Juventud Familia e Igualdad (IRPF 

Discapacidad ) - FANDEP
5.494,35 €

Actívate con Párkinson
Consejería de Inclusión Social Juventud Familia e Igualdad (IRPF 

Mayores ) - FANDEP
2.033,74 €

Yo voy conmigo

Proyecto de la Federación Andaluza de Parkinson, financiado por la 

Consejería de Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad cargo a 

los Fondos Europeos procedentes del Mecanismo para la 

Recuperación y Resiliencia - Next GenerationEU- a través del 

Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030.

12.643,85 €



Subvenciones públicas capital Construcción - Obra
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Proyecto Órgano subvencionador Importe

Subvención nominativa proyecto de construcción Área de Presidencia Diputación Provincial Cádiz 50.000 €

Subvención nominativa proyecto de construcción Ayuntamiento de San Fernando 46.000 €

Línea CLD2: Subvenciones dirigidas a la construcción 

y/o adaptación de Centros de Día y Centros 

Residenciales para personas con discapacidad, 

destinadas a entidades sin ánimo de lucro a fin de 

adecuarlos al nuevo modelo de cuidados de larga 

duración, con cargo a los Fondos Europeos 

procedentes del Mecanismo para la Recuperación y 

Resiliencia.

Consejería de Inclusión Social Juventud Familia e Igualdad 1.500.000 €



Subvenciones privadas
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Proyecto Órgano subvencionador Importe

Emociones en movimiento Fundación La Caixa 25.581 €



Entidades colaboradoras
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Reunión Paula Conesa, 
Diputada SSSS  Cádiz

Jornada Ibisiliza la Ciencia

Jornada previa Congreso 
Andaluz

Acto Conmemorativo ONCE

I Congreso Andaluz de 
Párkinson

• Día Mundial del Párkinson

Relaciones institucionales



Visita Vicepresidenta 
Fegadi, Pilar Borrás

Presentación Libro Blanco 
Párkinson

Visita institucional 
Consejera Loles López

Premios Fundación 
Bidafarma

Encuentro Inspira V Reunión Ayto Chiclana
Convenio Ayto San 

Fernando

Relaciones institucionales



Centros o establecimientos de la entidad

Medios materiales y recursos de la entidad
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Asociación de Familiares y Enfermos de Párkinson Bahía de Cádiz y Unidad de Estancia Diurna Párkinson Bahía de

Cádiz

• Características: Local de 300 metros cuadrados.

• Titularidad o relación jurídica: arrendamiento, concertada con la Consejería para la Igualdad y Bienestar Social Junta de Andalucía.

• Localización: C/ Concha Pérez Baturone nº 9, San Fernando (Cádiz)

• Equipamiento: Sala de fisioterapia, de logopedia y pedagogía, despacho de dirección, administración, sala de terapia individual,

departamento de trabajo social, sala de estimulación cognitiva informatizada, aseos, cocina, salón comedor y sala de descanso y patio

interior.

Construcción Nuevo Centro de Día (En proyecto)

• Características: parcela de uso privativo de una parcela de dominio público.

• Con una superficie de 1.237 m2.

• Titularidad o relación jurídica: cedida.

• Localización: Calles Colombinas y Milongas, en San Fernando (Cádiz)
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En San Fernando a  15 de enero de 2025

Mª Dolores Garzón Coello

Directora 
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